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Invitarea online poate fi si mediul propice pentru extinderea cyberbullying-ului in clasa
virtuald, prin e-mail, WhatsApp sau alte aplicatii utilizate. In SUA 35% dintre profesori au
fost tinte ale hartuirii cibernetice (Posnick-Goodwin , 2012) .

Hartuirea cibernetica a profesorilor sub forma de ,,cyberbaiting” presupune provocarea
profesorului in clasd, inregistrarea reactiei sale si incarcarea inregistrarii pe internet.

O cercetare nationala realizata in Cehia (Kopecky, K., Szotkowski, R., 2017) arata ca in
68,02% din cazuri, autorii atacurilor cibernetice au fost identificati. In aproape jumatate din
cazuri (48,84%)a fost responsabild o singura persoana, in timp ce in 19,18% din cazuri
agresorii au atacat in grup. Rezultatele cercetarii au indicat ca majoritatea cadrelor didactice
din Cehia apeleaza cel mai frecvent la strategii care vizeaza blocarea continutului inacceptabil
de pe Internet.

Pentru a preveni si combate cyberbullying-ul:

o Folositi setarile suplimentare de confidentialitate. Luati in considerare setarile
suplimentare de confidentialitate pentru pagina dumneavoastra personald de social media.

o Nu amestecati viata personala cu cea profesionala. Este incurajata din ce in ce mai mult
comunicarea cu elevii si parintii prin e-mail, whatsapp si retelele sociale. Totusi, acest lucru
poate estompa uneoridemarcatiile dintre viata dumneavoastrd personald si cea profesionala.
Este de preferat sa creati un cont de socializare separat pentru activitatea profesionala si, de
asemenea, sa nu postati informatii sau imagini personale pe pagina sau grupurile elevilor sau
parintilor.



o Mentineti un stil de comunicare pozitiv si formal, fard a incuraja mesajele instant,

emoticoanele si abrevierile neglijente in relatiile cu elevii si parintii.

o Folositi motoarele de cautare pentru a explora continuturile asociate cu numele
dumneavoastra. Daca gasiti comentarii sau videoclipuri neadecvate, raportati-le
administratorului site-ului.

« Nu ripostati, nu intrati in jocul agresorilor.

o Salvati dovezi. Copiati, salvati, printati orice imagini sau mesaje ofensatoare sau
amenintatoare pentru a le putea denunta in cazul in care agresiunea nu inceteaza.

o Blocati agresorul. Eliminati-1 din toate listele si grupurile comune. Dupa ce ati salvat
dovezile, raportati postarile si contul respectiv.

o Discutati despre aceaste experiente cu persoanele de incredere si suportive. Consultati
procedurile existente.

« Apelati la profesorul consilier scolar pentru sprijin in deplina confidentialitate.

o Apelati la Centrul Judetean de Resurse si de Asistenta Educationala Olt pentru
consultanta.
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