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-Fisa de lucru/ materiale consiliere-

Ne vom juca:

»Id ca si cum......” / mimeaza

1. Nu ai fost invitat la ziua celui mai bun prieten

(suparare)

2. Doamna profesoara te-a laudat pentru ca ai
desenat frumos (fericire)

3. Ai vazut un animal de care iti este teama (frica)

4. Un coleg care a trisat a castigat la un joc obtinand
un punctaj mai mare decat tine (furia)

5. Totul in jurul meu este minunat!



6. Vreau ceva ce are altcineva!

7. Sunt tensionata si am fata rosie!

8. Nu prea stiu cum sa procedez!

9. imi vine si plang!



10. Ma tot gandesc la ce s-ar putea intampla!

11. Nu stii sa faci tema la matematica.

12. Colegii nu te apreciaza.

13. Ti-ai terminat temele.

14. Nu ai castigat jocul de sah.



16. Colegii nu te asculta in timp ce vorbesti.

17. Este ziua ta.

18. Ai cerut ajutorul unui prieten si nu l-ai primt.

20. Ai gast o carte pe care credeai ca ai pierdut-o.



21. Pleci intr-o excursie.

22. Ai primt un cadou neasteptat.

23. Asculti muzica.

24. Colegii de clasa au ras de tine, ca nu ai stiut sa
raspunzi corect la intrebarea unui profesor.



25. Colegul de banca a castigat locul I 1a olimpiada.

26. Parintii te-au pedepsit pe nedrept.

27. Prietenul tau cel mai bun nu a gasit timp sa/ti
asculte problemele.

28. Esti In intarziere si nu vine microbuzul.



29. Nu ai reusit sa repari bicicleta si nu poti iesi cu
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prietenii in parc.

Consilier scolar: Sirbu Valeria



