
Sănătatea are legătură cu: Numele:

1. A igiena zilnică a corpului

B spălatul des pe mâini cu apă și
săpun

C prietenii

D mâncarea sănătoasă

2. A sportul

B Schimbarea periuței de dinți
odată la trei luni

C mâncarea sănătoasă

D fericirea

3. A prietenii

B sportul

C jocul în aer liber

D mâncarea sănătoasă

4. A mâncarea sănătoasă

B igiena zilnică a corpului

C fericirea

D prietenii

5. A sportul

B somnul (minim 7-8 ore pe zi)

C jocul în aer liber

D prietenii

6. A igiena zilnică a corpului

B sportul

C mâncarea sănătoasă

D jocul în aer liber

7. A sportul

B prietenii

C somnul (minim 7-8 ore pe zi)

D mâncarea sănătoasă

8. A Schimbarea periuței de dinți
odată la trei luni

B igiena zilnică a corpului

C fericirea

D spălatul des pe mâini cu apă și
săpun

9. A jocul în aer liber

B Schimbarea periuței de dinți
odată la trei luni

C mâncarea sănătoasă

D sportul
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