Sanadtatea are legatura cu: Numele:

Deseneaza o cale de la fiecare avion la raspunsul sau - nu te ciocni de alti nori pe drum

spalatul des
pe maini cu
apa si sapun

mancarea
sanatoasa

Schimbarea
periutei de dinti
odata la trei luni

igiena zilnica
a corpului

joculin
aer liber

somnul (minim
7-8 ore pe zi)
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