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Pentru elevi și părinți - primul pas spre liceu

Perioada admiterii la liceu vine cu emoție, întrebări și, uneori, cu neliniște. Alegerea liceului și

completarea fișelor de opțiuni sunt decizii care contează pentru viitorul elevului, dar nu trebuie să fie 
copleșitoare.

Acest ghid vine să vă ofere:

• informații clare despre etapele admiterii 2026;

• explicații despre cum funcționează repartizarea computerizată;

• recomandări practice pentru completarea corecta a fișelor;

• sfaturi pentru evitarea greșelilor frecvente;

• sprijin pentru o decizie echilibrată, în familie.

Citiți ghidul cu atenție, notați întrebările și discutați-le cu dirigintele sau consilierul școlar.
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Calendarul admiterii la liceu 2026
Date importante pe care trebuie să le rețineți

1 4 mai 2026

Se publică broșurile de admitere (locuri, specializări, coduri, media ultimului admis din anul anterior).

2 12 mai - 12 iunie

Ședinte de instruire cu părinții și elevii pentru prezentarea procedurilor și a planului de școlarizare.

3 9 iulie 2026

Se afișează ierarhia absolvenților clasei a VIII-a, în funcție de media de admitere.

4 13 - 20 iulie 2026

Se completează fișele de opțiuni, în format electronic, cu sprijinul diriginților și al părinților.

5 22 iulie 2026

Are loc repartizarea computerizată a candidaților în clasa a IX-a.
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Cum se calculează media de admitere
Media de admitere este media notelor de la Evaluarea Națională

Media de admitere = media aritmetică a notelor de la Evaluarea Națională

(cu două zecimale, fără rotunjire)

Criterii de departajare (când doi elevi au medii egale, în ordine):

1.  Media generală de absolvire a claselor a V-a - a VIII-a

2.  Nota de la proba de Limba și literatura română (Evaluarea Naționala)

3.  Nota de la proba de Matematică (Evaluarea Naționala)

4.  Nota de la proba de Limba maternă (acolo unde este cazul)
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Cum functionează repartizarea computerizată
Algoritmul ia fiecare elev în ordinea mediilor, descrescător

Pentru fiecare elev se verifică opțiunile in ordinea completată:

Prima opțiune
Mai sunt locuri?

DA: Repartizat aici. Se trece la următorul
elev.

NU: Se verifică opțiunea a 2-a

Elevul este repartizat la PRIMA opțiune unde 
mai sunt locuri disponibile.

A 2-a opțiune
Mai sunt locuri?

DA: Repartizat aici. Se trece la următorul
elev.

NU: Se verifică opțiunea a 3-a

Elevul este repartizat la PRIMA opțiune unde 
mai sunt locuri disponibile.

...până la ultima
Mai sunt locuri?

DA: Repartizat aici. Se trece la următorul
elev.

NU: Elevul rămane NEREPARTIZAT

Daca nu mai sunt locuri la nici o opțiune, elevul

rămâne nerepartizat. De aceea completarea
corectă este esențială!
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Cum arată fișa de înscriere
Ce trebuie să completați pe fișa electronică de optiuni

Fiecare specializare are un COD format din trei cifre, unic. Nu există două specializări cu același cod.

Model de completare a opțiunilor:

Opțiunea Cod specializare Liceul și specializarea

1 101 Colegiul National X - Matematică-Informatică

2 204 Liceul Teoretic Y - Științe ale naturii

3 315 Liceul Z - Filologie

... ... (se pot adăugă mai multe opțiuni)

Atenție!

• Verificați codul specializării în broșura

oficială;

• nu inventați coduri și nu le copiați din 

surse neoficiale;

• Completați toate câmpurile cerute;

• Recitiți fișa înainte de salvarea finală.
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Reguli de aur în completarea fișelor
Șase principii care te pot feri de neplăceri

1.
Nu completa o opțiune nedorită înaintea uneia 
dorite

Prima opțiune este prima luată în considerare. Ordinea
contează!

2. Numărul mare de opțiuni nu te păgubește

Oricum intri la prima opțiune la care mai sunt locuri. 
Completați destule.

3. Evalueaza-ti realist sansele

Raportați-vă la media ultimului admis din anul anterior din 
broșură.

4. Păstrează un echilibru între vis și realitate

Puneți și opțiuni de siguranță, unde știți că intrați cu media 
voastră.

5. Verifică codurile specializărilor

O greșeală de o cifră duce la o altă specializare decât cea
dorită.

6. Completați un număr suficient de opțiuni

Prea puține opțiuni = risc de a rămâne nerepartizat.
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Greșeli frecvente pe care trebuie să le evitați
Sunt simple, dar pot schimba tot rezultatul

! Număr prea mic de opțiuni completate (mai ales la medii peste 9, din falsă siguranță).

! Opțiuni puse în ordine greșită: o opțiune nedorită înaintea uneia dorite.

! Coduri de specializări copiate greșit sau din surse neoficiale.

! Neconfirmarea /Nesalvarea finală a fișelor în platforma electronică.

! Încrederea oarbă în mediile din anul anterior, fără a lăsa o marjă de siguranță.

! Lipsa discuției în familie înainte de completare, ceea ce duce la decizii pripite.
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Recomandări pentru elevi
Alegerea îți aparține, dar decizia trebuie să fie informată

Înainte de completare

• studiază broșura județului Olt;

• compară mediile tale cu ale ultimului admis din anii 

anteriori;

• discută cu dirigintele, consilierul școlar, foști elevi;

• participă la zilele porților deschise;

• fă o listă scurtă, apoi selectează 5-10 optiuni.

În timpul completării

• verifică de două ori codurile specializărilor;

• pune opțiunile dorite în ordinea preferințelor;

• adaugă și opțiuni de siguranță;

• nu lăsa ultima zi pentru completare;

• salvează și confirmă fișa ânainte de termen.
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Recomandări pentru părinți
Sprijinul dumneavoastră contează enorm în această perioadă

• Fiți alături de copil, dar nu decideți în locul lui – ascultați-i preferințele.

• Informați-vă din surse oficiale: broșura județeană, site-ul Inspectoratului Școlar Judeațen Olt, platforma de admitere.

• Participați la ședințele de instruire organizate de școală.

• Ajutați-l să își evalueze realist șansele, fără să îl descurajati.

• Discutați despre variante de rezervă - este normal și sănătos.

• Nu amânați completarea pe ultima zi - riscul de a greși crește.

• Verificați împreună fișa, codurile și ordinea opțiunilor înainte de salvare.

• Păstrați o atitudine calmă și încurajatoare - stresul se transmite.
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Resurse utile și unde căutați informații
Surse oficiale și de încredere

A Ministerul Educației și Cercetării

edu.ro - calendarul oficial, ordine, metodologii

B Inspectoratul Școlar Județean Olt

broșura de admitere a județului, coduri specializări, locuri

C Platforma de admitere

aplicația electronică unde se completează fișele de opțiuni

D Școala și dirigintele

ședințe de instruire, sprijin pentru completare

E Profesorul consilier școlar / C.J.R.A.E. Olt

consiliere privind orientarea în carieră și alegerea liceului
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?

Un ultim mesaj

Alegerea liceului este o decizie importantă, dar nu este o sentință. 

Orice liceu poate fi un început bun, dacă elevul învață, se implică și

își urmărește obiectivele. Completați fișele cu atenție, cu răbdare și

cu capul limpede. Greutățile mici de astăzi pot fi evitate printr-o oră
de atenție în plus.

Succes elevilor și părinților în această etapă!

ECHIPA ConsEDU - consiliere și orientare în carieră
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